
Gutes Essen Kurzzeitpflege

Altenpflegeheim und Kurzzeitpflege 

Lassen Sie sich aus unserer hauseigenen Küche von 
leckeren Gerichten überraschen. Sämtliche Diätfor-
men oder Nahrungsmittelunverträglichkeiten werden 
von unseren Köchen beachtet. 
Im Speisesaal werden die Mahlzeiten serviert. Sollten 
Sie nicht am gemeinsamen Essen teilnehmen können 
oder wollen, bieten wir eine individuelle Lösung an.

Für Ihren Ortswechsel auf Zeit laden wir Sie ein, für 
eine Weile unser Gast in unserem Pflegeheim zu sein. 
Die Kurzzeitpflege ist besonders dafür gedacht, Ihnen 
und Ihren Angehörigen eine Verschnaufpause zu gön-
nen in der täglichen Pflege und im täglichen miteinan-
der. Eine kontinuierliche Hilfe und Fürsorge ist für alle 
Beteiligten eine Herausforderung. 
Umso wichtiger: Ein Tapetenwechsel, eine Zeit der 
Entspannung und Erholung. 

So wie unsere Bewohnerinnen und Bewohner ge-
nießen Sie in der Zeit, in der Sie bei uns sind, alle 
Betreuungsangebote und Aktivitäten. 

Zuhause 
     im Herzen 
von Lastrup

St. Elisabeth-Stift gGmbH
St. Elisabeth-Straße 12
49688 Lastrup

Telefon 04472 950-245
Telefax 04472 950-248

westendorf-t@elisabeth-stift.de
www.elisabeth-stift.de

Altenpflegeheim 
und Kurzzeitpflege  

Voraussetzungen und Kosten 

Wir helfen Ihnen gerne bei der Antragsstellung 
z.B. bei Pflegekassen und Sozialhilfeträgern. 
Die Kosten für die Pflege und Betreuung sind 
gesetzlich geregelt. Neben der Leistung der 
Pflegekassen verbleibt ein Eigenanteil. Der 
Eigenanteil kann im Bedarfsfall vom Sozialhilfe-
träger übernommen werden.

Eine Kurzzeitpflege ist für max. 28 Tage im Jahr 
(je nach Pflegestufe) möglich. 

Aktuelle Informationen dazu haben wir auf 
unseren Webseiten zusammengestellt. Oder viel 
besser noch, sprechen Sie uns an. Für eine indi-
viduelle Beratung oder für Informationen stehen 
wir gern zur Verfügung und helfen Ihnen weiter. 
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die Entscheidung für einen neuen Wohnsitz im Alter ist 
für niemanden leicht. Eine umfassende Betreuung und 
Pflege im Alltag ist ein wesentlicher Beweggrund sich 
auf eine neue Umgebung einzulassen. 

Im St. Elisabeth Stift, mitten im Herzen von Lastrup, 
bieten wir Ihnen ein neues Zuhause mit individuellem 
Wohnkomfort und einer pflegerischen, medizinischen 
und physiotherapeutischen Betreuung. Je nach Ihrem 
ganz persönlichen Anspruch können Sie in unserem 
Haus und in der Gemeinde an verschiedenen Aktivitäten 
teilnehmen.

Wir möchten Ihnen eine Entscheidung für Ihr neues Zu-
hause oder für die Kurzzeitpflege so angenehm wie
möglich gestalten und beziehen gern, soweit Sie möch-
ten, Ihre Vertrauten oder Angehörigen in Gespräche mit 
ein. 

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage.

Ihr Thomas Westendorf 
und das Team des Altenpflegeheims St. Elisabeth

Das Seniorenpflegeheim St. Elisabeth verfügt über 
47 helle, geräumige Einzelzimmer (incl. 3 Einzelzimmer 
für die Kurzzeitpflege) und 2 Doppelzimmer für Paare. 

Alle Zimmer haben ein eigenes Bad mit barrierefreier 
Dusche, Waschbecken und WC sowie ein höhen-
flexibles Pflegebett. Für eine gemütliche Einrichtung 
Ihres neuen Zuhauses können Sie selbstverständlich 
eigene Möbel und gewohnte, geliebte Gegenstände 
mitbringen. 

Zu den Gemeinschaftsräumen zählen: 
Therapieräume, Speisesaal, mehrere Sitzecken und 
die Kapelle.

Zimmerausstattung und Service:
·  Telefon und TV-Anschluss
·  Rufanlage, über die Sie Tag und Nacht eine 
   Pflegekraft erreichen können
·  tägliche Zimmerreinigung 
·  Reinigung der waschbaren Wäsche
·  bei Bedarf Mahlzeiten auf dem Zimmer
·  bei Bedarf: Frisör, Kosmetik, Fußpflege auf 
   dem Zimmer 
·  TV-Übertragung der Gottesdienste am Sonntag

Ein professionelles Pflegeteam aus examinierten 
Fachkräften ist rund um die Uhr für Sie da. 
Damit Sie sich in Ihrem neuen Zuhause wohlfühlen 
ist unsere Betreuung und Pflege darauf ausgerichtet, 
Ihnen Ihr selbstständiges, individuelles Leben zu er-
halten und Ihnen die Unterstützung und die Pflege zu 
bieten, die Ihrer persönlichen Situation entspricht. 

Durch die zentrale Lage des Pflegeheims können Sie 
an gesellschaftlichen Aktivitäten der Gemeinde teil-
nehmen und auch die in unmittelbarer Nähe liegende 
Infrastruktur des Ortes nutzen wie Einkaufsmöglich-
keiten, Frisör, Kosmetik, Ärzte, Post, Bank, Kultur, 
Freizeit-, Fitnessangebote. 

Sie sind als Mitglied der Gemeinde Lastrup in die 
Gemeinschaft eingebunden. So kommt auch die 
Gemeinde zu Ihnen, zum Beispiel der Musikverein,
Seelsorge, Hundebesuchsdienst, Projekt Jung und 
Alt und jahreszeitliche Feste.

Neues braucht Freunde, daher nutzen Sie gern un-
sere Gemeinschaftsangebote. Sie haben die Chance 
verborgene Talente und Fähigkeiten wiederzuent-
decken und vielleicht neue Interessen zu entwickeln.

Wir laden Sie ein zu unseren Ausflügen und Veran-
staltungs- und Kulturprogrammen, zu den regelmä-
ßigen Gottesdiensten in der Hauskapelle und zu den 

Gruppenaktivitä-
ten wie Kochen, 
Tanzen, Chor, 
(Karten-) Spielen, 
Basteln, Vorlesen 
und Musizieren in 
Kooperation mit 
einer Musikschule.
Organisieren Sie 
sich auch gerne 
privat und be-
suchen Sie zum 
Beispiel unser 
Café „Treffpunkt“ 
am Sonntag oder 
verweilen im 
Park.

Altenpflegeheim und Kurzzeitpflege 

Liebe Leserinnen und Leser, Rund um für Sie da Individuell Wohnen Aktiv im Leben

Für die verschiedenen Anliegen sind neben dem 
Pflegeteam weitere Fachteams für Sie da:
·  Ergo- und Physio-
   therapie
·  Haus- und Fach-
   ärzte
·  ehrenamtliche 
   Sterbebegleitung
·  Sozialarbeit und 
   Seelsorge 
·  Frisör, Kosmetik, 
   Fußpflege im Haus 
   oder von außerhalb
·  Verwaltungs- und 
   Haustechnik


